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l. IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE
cODIGO NOME DA DISCIPLINA SEMANAIS: HORAS-AULA | MODALIDADE
TEORICAS PRATICAS | SEMESTRAIS
DCS8201 Habilidades e Humanidades | 08 00 144 Presencial

Il. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

Ill. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

GRADUACAO EM MEDICINA

IV. EMENTA

Introducado a histéria da Medicina, Antropologia e Sociologia em saude. Habilidades e atitudes
meédicas na relacdo médico-paciente. Comunicag¢do em saude. Abordagem dos aspectos éticos
da relacdo médico paciente. Introducdo dos aspectos psicodindmicos. Psicologia da saude.
Educacao em direitos Humanos. Introducdo ao estudo da semiologia médica.

V. OBJETIVOS

Fornecer ao estudante competéncias que envolvem o0s aspectos humanisticos, éticos,
socioculturais, de comunicacdo e de habilidades médicas (clinicas e cirdrgicas), tao
importantes na relacdo médico-paciente, na modulacdo de sua conduta profissional e no
sucesso do tratamento dos seus futuros pacientes.

VI. CONTEUDO PROGRAMATICO

1 - Histéria da Medicina Ocidental. Evolucdo histérica e bases cientificas da medicina. O
problema cientifico e o experimento cientifico. O conhecimento cientifico.

2 - Cenarios de atuacdo do médico.

3 - Codigo de Etica Médica e do estudante de Medicina.

4 - Busca de informag0des na literatura e utilizagdo de bases de dados.

5 - Principios basicos da Bioética.

6 - Introducao a antropologia da saude.

7 - Aspectos psicodindmicos do desenvolvimento humano. Aspectos psicoafetivos de uma vida
saudavel.

8 - Cognicdo e aprendizagem segundo a teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget.
9 - Psicologia médica. (Aspectos psicoldgicos da relacdo médico-paciente (RMP). RMP na
anamnese e no exame fisico).
10 - Abordagem terapéutica de sintomas comuns em saude mental.
11 - Aspectos Gerais da Comunicacao Clinica.

12 - Relag&o meédico-paciente.

13 - Termos médicos e nomenclatura médica.




14 - Aspectos pragméticos da comunicacdo 1: O fortalecimento da relacdo médico-pessoa.

Consideracoes culturais na comunicacao. Dando -mas noticias.
15 - Aspectos pragmaticos da comunicacdo 2: Abordagem do suicidio. Abordagem das
pessoas em situacéo de violéncia.

16 - Aspectos pragmaticos da comunicacdo 3: Abordagem da sexualidade. Comunicacao
clinica com populacao LGBT.

17 — Anamnese completa.

18 — Sinais vitais.

VII. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Bésica

PORTO, CC et al. Exame clinico. 8° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

PORTO, C. C. Semiologia médica. 7° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
GOLDMAN, E. E. et al. Cecil — Tratado de Medicina Interna. 242 ed., Rio de Janeiro: Elsevier,
2014.

VIIl. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARRIO FB. Entrevista clinica: habilidades de comunicacio para profissionais da satde. 1° ed.
Porto Alegre: Artmed, 2012.

PERDICARIS, A. A. M. E agora? Doutor? Velhos caminhos e novas fronteiras na comunicagao
meédica. Barueri, Sdo Paulo: Minha Editora, 2012. 205p.

QUADROS, R. M.; KARNOP, L. B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto
Alegre: Artmed, 2003. 222p.

PORTO & PORTO. Clinica médica na prética diaria. 1° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2015.

FORTES, P.A.C. Bioética e Saude Publica. Editora Loyola, 2003.

Os livros e textos acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua ou podem
ser encontrados no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em
sala.

O referido programa de ensino foi aprovado na reunido ordinéria do
Colegiado do Departamento em de de 2019.




